Alla c/a del Sig. Mellito Diabete
Via senza Zucchero 75/a
70100 - Corpo mio

Indesiderato signor Diabete, finalmente ce 1’hai fatta! Ci sei riuscito,
dunque! Dopo un po’ di anni di paziente fatica, infatti, il mio pancre-
as & quasi definitivamente tuo, vecchio mio! Gia, vecchio mio! Per-
ché, si, oramai, sei diventato proprio questo per me: un fedele, irridu-
cibile, presentissimo compagno di viaggio e di sventura!

Poco fa, purtroppo, la consueta perizia vestita di bianco, mi ha con-
fermato 1'inutilita di ogni mia disperata prova di difesa, la fatale in-
consistenza dei miei pill speranzosi propositi. A nulla, quindi, sono
servite le estenuanti fatiche in bicicletta, 1 lancinanti mugugni del
mio pavido stomaco vuoto, il cibo forzatamente negato al mio intero
organismo! Dai propri possenti muscoli, al pit esile dei suoi pensieri.
No! Illudermi, soffrire, non mi & servito a niente! Tutto sudore vano!
In conclusione, come sempre d’altronde, hai vinto solo tu! Tu che
non conosci ostacoli, tu che invalidi qualsiasi medicina, tu che pre-
tendi piu appetito e meno alimenti, pil attivita fisica e meno energie!
Tu che, affiancandoti alle loro gia gravose conseguenze, imbaldanzisci
qualunque malattia! Tu che, contrariamente a gran parte di queste
ultime, mi neghi finanche la spesso determinante terapia dell’incu-
ria! In quanto la tua continua esigenza di esser prelevato, quantificato
e assistito m’incatena stabilmente a te! Tu che pretendi con boria la
mia vita! Tu che mi obblighi a nutrirmi, a dire, a fare e a pensare
come non avrei mai desiderato! Tu che, nel migliore dei casi, accusi,
rallenti, ma procedi comunque!

Si, & appunto questa la tua spossante virilita! Poter mostrare ai tuoi
inermi avversari, in ogni evento o condizione, la loro palese e disar-
mante impotenza! Poterli, quindi, umiliare, sfiancare, scoraggiare,
con Pinviolabile certezza che, in effetti, saranno sempre costretti a
Impegnarsi in un conflitto, malauguratamente, perso fin dal princi-
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pro! Che ad ogni modo, finanche nel pit prezioso degli esiti, potran-
no, semmai, ottenere soltanto un precario rinvio della capitolazione,
non impedirla del tutto!

Stamani, dunque, ufficialmente, brutalmente, lo so! Tra non molto,
vorrai tutto il resto di me! Presenterai 1’'ultimo conto alla mia gia
fievole sorte e, quindi, con fare spavaldo, un po’ alla volta, inesora-
bilmente, spargerai il silenzio nel mio cuore, nella mia voce, nel mio
sguardo, nel mio sofferto, probo vagabondare per i’ignoto!

Ti sei intromesso nelle mie arterie in punta di piedi, all’improvviso!
Quasi con indugio, guadagnandoti comunque in fretta ogni loro tra-
gitto, qualunque vitale funzione; fino a sconfinare dappertutto, fuori
e dentro di me, facendomi altresi illudere che la mia giovane eta, di
fatto ancor pil connivente alle tue gia gravissime complicanze, avreb-
be, invece, meglio sostenuto la contesa.

Malgrado cid, non riesco nemmeno a odiarti! Forse perché, effettiva-
mente, rappresenti, oramai, il mio unico ascolto, il mio esclusivo,
tacito, estremo e paradossale conforto! E, poi, magari, nonostante
tutto, stai semplicemente svolgendo il tuo lavoro. Lascia che ti dica
una cosa, pero: & davvero bislacco il tuo mestiere! Anni € anni di
feroci competizioni su e gil per le mie vene, digiuni, astenie, fievoli
risvegli e incalcolabili notti insonni! 11 tutto «solo» per accecarmi?
Storpiarmi? Intorbidarmi cronicamente il sistema nervoso o
immunitario, i reni, il fegato o il cuore?

Ma quand’anche avrai le mie incerte pupille, in realta, perderai I'im-
menso insieme a me! Quando amputerai con esecrante baldanza le
mie gambe, fermerai anche le tue corse con le mie! E quando, infine,
riuscirai a occludere irreversibilmente i miei reni, il mio spirito e i
miei ventricoli, di fatto, spegnerai, accanto alla mia, pure la tua bana-
le, misera e parassitaria esistenza! I miei pill vivi complimenti, dun-
que! Veramente un gran successo il tuo! Aggrapparti a me, annodato

con un’ala di farfalla al mondo, e reciderla volontariamente ancor
prima del previsto!
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